
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AV Castricum  
email: wedstrijdorganisatie@avcastricum.nl 
 
 
Aan de atletiekverenigingen in poule Noord van de Crosscompetitie 2022-2023 
                                    
 
        Castricum, 5 december 2022. 
 
 
 
Op zaterdag 14 januari aanstaande organiseert AV Castricum de tweede wedstrijd van de 
crosscompetitie voor pupillen en junioren in de regio's 1 t/m 5 (poule Noord) van de 
Atletiekunie. De wedstrijden vinden plaats volgens de Algemene bepalingen van het 
Crosscompetitie Reglement Regio 1 t/m 5 van de Atletiekunie 2022/2023. 

 
De aanvang van de wedstrijd is vastgesteld op 11.30 uur. Een chronologisch overzicht is 
bijgevoegd.  
 
Inschrijving 
Ik verzoek u de inschrijvingen uiterlijk vrijdag 6 januari a.s.  per mail aan te leveren via 
wedstrijdorganisatie@avcastricum.nl.  
Voor de inschrijving dient u het inschrijfformulier gebruikt te worden dat u kunt downloaden 
op http://www.tigch.nl/cross/20222023/inschrijfformulier.xlsx (en dus niet het Atletiekunie A-
formulier). Wijzigingen in de inschrijving moeten uiterlijk vrijdag 13 januari om 17.00 uur 
zijn doorgegeven.  
 
Betaling 
Het inschrijfgeld bedraagt € 4,00 per deelnemer. Betaling kan plaatsvinden via 
rekeningnummer NL61RABO0311936601 t.n.v. AV Castricum met vermelding van 
‘jeugdcross’ en de verenigingsnaam. Overeenkomstig artikel 9.b van het reglement moet de 
betaling uiterlijk vrijdag 6 januari a.s. zijn voldaan. 
 
Locatie van de wedstrijd 
De wedstrijden vinden plaats op Camping Bakkum, gelegen aan de Zeeweg in de richting 
Castricum aan Zee (circa 600 meter voorbij AVC-sportpark De Duinloper). Op het terrein van 
Camping Bakkum is parkeergelegenheid, sanitair en catering aanwezig.  
 
UItslagen 
Zo spoedig mogelijk na de wedstrijd zal de uitslag op www.uitslagen.nl worden gepubliceerd. 
 
Met sportgroeten, 
Namens de organisatie,  
 
Ton Moes 



 
Zaterdag 14 januari 2023; aanvang 11.30 uur 

 
Crosscompetitie voor junioren en pupillen 

 
Atletiekunie – Regio 1 t/m 5; poule Noord 

 
Organisatie: AV Castricum 

 
Locatie: Camping Bakkum aan de Zeeweg in Castricum 
 

 
 

 
Programma en chronoloog 
 
JUNIOREN 
11.30 uur Jongens junioren U20 + U18   4.000 m. 
11.55 uur Meisjes junioren U20 + U18   2.500 m. 
12.10 uur Jongens junioren C (2008-2009)  3.000 m. 
12.30 uur Meisjes junioren C (2008-2009)                2.000 m. 
12.45 uur Jongens junioren D2 (2010)   2.000 m. 
13.00 uur Jongens junioren D1 (2011)   2.000 m.  
13.15 uur Meisjes junioren D2 (2010)   1.500 m. 
13.25 uur Meisjes junioren D1 (2011)   1.500 m. 
 
PAUZE 
 
PUPILLEN 
14.00 uur Minipupillen jongens en meisjes     750 m. 
14.10 uur Jongens pupillen C (2015)   1.000 m. 
14.20 uur Meisjes pupillen C (2015)   1.000 m. 
14.30 uur Jongens pupillen B (2014)       1.250 m. 
14.40 uur Meisjes pupillen B (2014)                1.250 m. 
14.50 uur Jongens pupillen A1 (2013)   1.250 m. 
15.00 uur Meisjes pupillen A1 (2013)   1.250 m. 
15.10 uur Jongens pupillen A2 (2012)   1.250 m. 
15.20 uur Meisjes pupillen A2 (2012)         1.250 m. 

 

 
 
Het reglement van de crosscompetitie dat te vinden is op 
http://www.tigch.nl/cross/20222023/crosscompetitiereglement_2022-2023.pdf is op deze wedstrijd van 
toepassing 
 
 De deelnemers dienen te starten in clubtenue. 
 Het verkleinen van het startnummer en het wegvouwen van de barcode is niet 

toegestaan. Ook het gebruik van startnummerbanden is niet toegestaan. 
 
Camping Bakkum ligt aan de Zeeweg (N513) richting Castricum aan Zee circa 600 meter 
voorbij AVC-sportpark De Duinloper. Op de camping is parkeergelegenheid, sanitair en 
catering aanwezig. 
 
Zo spoedig mogelijk na de wedstrijd zal de uitslag worden gepubliceerd op www.uitslagen.nl 
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